
TRAININGSSCHEMA SEIZOEN 2026 - 2027 DEFINITIEF VERSIE 16-09-2026
MAANDAG 14:30

Veld A 1 JO09-1/JO09-3 JO13-1 (kleedkamer 1) JO17-1 (kleedkamer 7) *) JO19-2

Veld A 2 JO10-1 JO13-1 JO17-1 *) JO19-2

Veld A 3 JO11-1 JO14-1 (kleedkamer 2) JO17-1 *) JO19-3

Veld A 4 JO11-2 JO14-1 JO17-1 *) JO19-3

14:30

Veld B 1 JO11-3 JO13-2 (kleedkamer 3) JO19-1 (kleedkamer 8) *) JO17-2

Veld B 2 JO11-4 JO13-2 JO19-1 *) JO17-2

Veld B 3 JO11-5 JO13-3 (kleedkamer 4) JO14-4 JO19-4

Veld B 4 JO11-6 JO13-3 JO14-4 JO19-4

14:30

Veld C 1 JO12-2 JO15-1 (kleedkamer 5) JO14-2 30/35/45+ (kleedkamer 4)

Veld C 2 JO12-4/JO12-5 JO15-1 JO14-2 30/35/45+

Veld C 3 JO12-1 JO16-1 (kleedkamer 6) JO14-3 30/35/45+ 

Veld C 4 JO12-3 JO16-1 JO14-3 30/35/45+

14:30

Veld D 1 JO13-4 JO16-3 ZA4 (kleedkamer 3)

Veld D 2 JO13-4 JO16-3 ZA4 

Veld D 3 JO16-4

Veld D 4 JO16-4

DINSDAG 14:30

Veld A 1 Keeperstraining selectie vanaf O13**) JO17-1 + uitloop keepers (kleedkamer 7) ZO1 (kleedkamer tribune 1)

Veld A 2 Keeperstraining selectie vanaf O13**) JO17-1 + uitloop keepers ZO1

Veld A 3 Keeperstraining recreatief vanaf O13 **) JO19-1 + uitloop keepers (kleedkamer 8) ZO1

Veld A 4 Keeperstraining recreatief vanaf O13 **) JO19-1 + uitloop keepers ZO1

14:30

Veld B 1 JO13-1 (kleedkamer 1) O23-1  (kleedkamer tribune 2) O23-1

Veld B 2 JO13-1 O23-1 O23-1

Veld B 3 JO14-1 (kleedkamer 2) JO15-2 O23-1 

Veld B 4 JO14-1 JO15-2 O23-1

14:30

Veld C 1 JO15-1 (kleedkamer 5) COVS MO20-1

Veld C 2 JO15-1 COVS MO20-1

Veld C 3 JO16-1 JO16-2 (kleedkamer 4) ZA2 (kleedkamer 8)

Veld C 4 JO16-1 (kleedkamer 6) JO16-2 ZA2

14:30

Veld D 1 JO13-6 JO15-3

Veld D 2 JO13-6 JO15-3

Veld D 3 JO13-7 JO15-4

Veld D 4 JO13-7 JO15-4

WOENSDAG 14:30

Veld A 1 JO08-1/JO12-1 JO13-2 (kleedkamer 3) JO14-2 (kleedkamer 5) JO19-2

Veld A 2 JO09-1/JO09-3 JO13-2 JO14-2 JO19-2

Veld A 3 JO10-1/JO10-2 JO13-3 (kleedkamer 4) JO14-3 JO19-3

Veld A 4 JO11-1/JO11-2 JO13-3 JO14-3 JO19-3

14:30

Veld B 1 Mini Baronnen JO09-2/JO09-4 MO13-1 JO14-4 JO19-4

Veld B 2 JO07-1 JO09-5/JO09-6 MO13-1 JO14-4 JO19-4

Veld B 3 JO08-2 JO10-3 MO15-1 JO17-2 (kleedkamer 6) 30/35/45+ (kleedkamer 8)

Veld B 4 JO08-3/JO08-4 JO10-4/JO10-5 MO15-1 JO17-2 30/35/45+ 

14:30

Veld C 1 Keeperstraining onderbouw JO11-3/JO11-4 JO13-4 JO16-3 ZA3 (kleedkamer 7)

Veld C 2 Keeperstraining onderbouw JO11-5/JO11-6 JO13-4 JO16-3 ZA3

Veld C 3 JO12-2 JO13-5 JO16-4 ZA4 (kleedkamer 3)

Veld C 4 JO12-3/JO12-4 JO13-5 JO16-4 ZA4 

14:30

Veld D 1

Veld D 2

Veld D 3

Veld D 4

DONDERDAG 14:30

Veld A 1 JO13-1 (kleedkamer 1) JO15-1 (kleedkamer 5) ZO1 (keedkamer tribune 1)

Veld A 2 JO13-1 JO15-1 ZO1

Veld A 3 JO16-1 (kleedkamer 6) ZO1

Veld A 4 JO16-1 ZO1

14:30

Veld B 1 JO13-7 O23-1 (kleedkamer tribune 2) ZA2 (kleedkamer 1)

Veld B 2 JO13-7 O23-1 ZA2

Veld B 3 JO14-1 (kleedkamer 2) O23-1 ZO2 (kleedkamer 2) 

Veld B 4 JO14-1 O23-1 ZO2

14:30

Veld C 1 JO13-6 JO17-1 (kleedkamer 7) ***) MO20-1

Veld C 2 JO13-6 JO17-1 ***) MO20-1

Veld C 3 JO15-4 JO19-1 (kleedkamer 8) ***) 30/35/45+ (kleedkamer 4)

Veld C 4 JO15-4 JO19-1 ***) 30/35/45+

14:30

Veld D 1 JO13-2 (kleedkamer 3) JO15-2 Bress groep 

Veld D 2 JO13-2 JO15-2 Bress groep

Veld D 3 Keeperstraining onderbouw JO16-2 COVS

Veld D 4 Keeperstraining onderbouw JO16-2 COVS

VRIJDAG 14:30

Veld A 1

Veld A 2

Veld A 3

Veld A 4

14:30

Veld B 1 JO08-1/JO08-2/JO08-3/JO08-4 JO13-5 30/35/45+ 30/35/45+

Veld B 2 JO09-5/JO09-6 JO13-5 30/35/45+ 30/35/45+

Veld B 3 JO10-3 JO15-3 30/35/45+ 30/35/45+

Veld B 4 JO10-4/JO10-5 JO15-3 30/35/45+ 30/35/45+

14:30

Veld C 1 JO09-2/JO09-4 MO13-1 30/35/45+ 30/35/45+

Veld C 2 JO10-1 MO13-1 30/35/45+ 30/35/45+

Veld C 3 JO10-2 MO15-1 30/35/45+ 30/35/45+

Veld C 4 JO12-5 MO15-1 30/35/45+ 30/35/45+

14:30

Veld D 1

Veld D 2

Veld D 3

Veld D 4

Dicht Kober: ma di di 1600 - 1730 uur half JJ veld

Vrij Het Hof: ma di do 1600 - 1730 uur half JJ veld

Onderbouw carrousel

Onderbouw zelfstandig *) JO17-1 even weken heel A veld, JO19-1 oneven weken heel A veld

Midden/bovenbouw **) Keeperstraining blokken van 45 min, indeling via HJO, uitloop op veld A tot 1900 uur

Meiden ***) JO17-1 even weken 1e half uur heel veld, JO19-1 oneven weken 1e half uur heel veld

Senioren

Extern Schoolgym (Stedelijk en Tessenderlandt) op veld B en C VS Schoonhoven

Keepers Aug t/m okt ma di do vr tot 1545 uur en wo tot 1445 uur Zondag 1430 - 1600 uur veld B
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