TRAININGSSCHEMA SEIZOEN 2025 - 2026 (definitieve versie 10-07-25)
MAANDAG 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30 22:00
VeldA 1 J010-1/2/3 1013-1 (kleedkamer 1) J015-1 (kleedkamer 5) JO19-2
Veld A2 J010-1/2/3 JO13-1 JO15-1 J019-2
Veld A3 1014-1 (kleedkamer 2) J019-1 (kleedkamer 7) JO19-3
VeldA 4 J014-1 J019-1 JO19-3
17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
Veld B 1 JO13-3 JO17-1 (kleedkamer 8) 30/35/45+ (kleedkamer 1 en 2)
Veld B 2 JO13-3 J017-1 30/35/45+
VeldB 3 1016-1 (kleedkamer 4) JO15-2 30/35/45+
Veld B 4 JO16-1 J015-2 30/35/45+
17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
VeldC1 J013-2 (kleedkamer 3) MO15-1 JO17-2 (kleedkamer 6)
Veld C2 JO13-2 MO15-1 JO17-2
Veld C3 JO14-2 JO14-3 JO19-4
Veld C4 1014-2 J014-3 J019-4
17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
VeldD 1 JO15-3 JO13-4 JO17-4
Veld D 2 JO15-3 JO13-4 JO17-4
Veld D 3 JO16-2
Veld D 4 JO16-2
DINSDAG 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00
Veld A1 JO14-5 JO13-1 (kleedkamer 1) + keeperstraining 201 (kleedkamer tribune 1)
Veld A 2 JO14-5 JO13-1 201
Veld A 3 Keeperstraining J017-1 (kleedkamer 8) + keeperstraining 201
Veld A 4 Keeperstraining JO17-1 201
16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00
VeldB 1 J012-3 JO13-2 (kleedkamer 2) 023-1 (+ deel 019-1) 023-1 (kleedkamer tribune 2)
Veld B 2 JO12-4 JO13-2 023-1 (+ deel 019-1) 023-1
Veld B 3 J012-5 J012-1 023-1 (+ deel 019-1) 704 (keedkamer 5)
VeldB 4 JO12-6 JO12-1 023-1 (+ deel 019-1) 204
16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00
VeldC1 JO12-7 J014-1 (kleedkamer 3) COVS DA1 (kleedkamer 7)
Veld C2 JO12-8 JO14-1 COvs DAl
Veld C3 J012-9 J015-1 (kleedkamer 4) MO020-1 ZA2 (kleedkamer 6)
Veld C4 JO9-1 JO15-1 MO20-1 ZA2
16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00
VeldD 1 JO13-5 MO17-1
Veld D 2 JO13-5 MO17-1
Veld D 3 JO14-4
Veld D 4 1014-4
WOENSDAG 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30 22:00
VeldA 1 JO11-1 JO016-1 (kleedkamer 3) MO15-1 J019-2
Veld A 2 JO11-2 JO16-1 MO15-1 JO19-2
VeldA 3 JO12-2 1017-2 (kleedkamer 4) JO16-2 JO19-3
Veld A4 XX 1017-2 JO16-2 JO19-3
14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
VeldB 1 107 JO9 JO10 1014-2 JO17-3 ZA3 (kleedkamer 5)
Veld B 2 JO7 JO9 JO10 JO14-2 JO17-3 ZA3
Veld B 3 JO7 JO9 JO10 JO14-3 JO15-4 30/35/45+ (kleedkamer 6)
VeldB 4 JO7 JO9 JO10 JO14-3 JO15-4 30/35/45+
14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
VeldC1 J010-1/2/3 JO13-3 JO15-2 202 (kleedkamer 7)
VeldC2 J010-1/2/3 JO13-3 JO15-2 202
Veld C3 JO8-1 JO13-4 JO15-3 JO17-4
Veld C4 JO9-1 JO13-4 JO15-3 JO17-4
14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
VeldD 1
Veld D 2
Veld D 3
VeldD 4
DONDERDAG 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00
VeldA 1 J013-2 (kleedkamer 3) J017-1 (kleedkamer 8) 201 (kleedkamer tribune 1)
Veld A 2 JO13-2 JO17-1 201
Veld A3 JO15-1 (kleedkamer 4) J017-1 201
Veld A 4 JO15-1 JO17-1 201
16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00
VeldB 1 1016-1 (kleedkamer 5) 023-1 (kleedkamer tribune 2) J019-4
Veld B 2 JO16-1 023-1 JO19-4
Veld B 3 J012-1 ZA2 (kleedkamer 1) 204 (kleedkamer 6)
Veld B 4 JO12-1 ZA2 204
17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00
VeldC1 JO12-3 1013-1 (kleedkamer 1) 1019-1 (kleedkamer 7) Z03 (kleedkamer 3)
Veld C2 JO12-4 JO13-1 JO19-1 203
Veld C3 JO12-5 JO14-1 (kleedkamer 2) MO017-1 DA1 (kleedkamer 8)
VeldC4 JO12-6 JO14-1 MO17-1 DAl
17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00
VeldD 1 JO12-7 JO14-4 MO20-1 7202 (kleedkamer 4)
Veld D 2 JO14-4 MO20-1 202
Veld D 3 J012-9
VeldD 4
VRIIDAG 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30 22:00
VeldA 1
Veld A2
Veld A 3
Veld A 4
16:30 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
VeldB 1 JO08 J014-5 30/35/45+ 30/35/45+
Veld B 2 JO08 JO14-5 30/35/45+ 30/35/45+
Veld B 3 JO09 JO15-4 30/35/45+ 30/35/45+
VeldB 4 JO09 JO15-4 30/35/45+ 30/35/45+
16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
VeldC1 JO09-1 JO17-2 30/35/45+ 30/35/45+
Veld C2 JO10 JO17-2 30/35/45+ 30/35/45+
Veld C3 JO10 30/35/45+ 30/35/45+
Veld C4 JO10 30/35/45+ 30/35/45+
16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
VeldD 1 J010-1/2/3 VOETBALSCHOOL JO13-5
Veld D 2 JO11-1/2 VOETBALSCHOOL JO13-5
Veld D 3 J012-1/2 VOETBALSCHOOL JO17-3
VeldD 4 JO11-3/J011-6 VOETBALSCHOOL JO17-3
_Dicht Keeperstraining selectiekeepers 1013-2, J013-1, J014-1, J015-1, J016-1, JO17-1 Kober: ma di di 1600 - 1730 uur half JJ veld
Vrij Keeperstrainers Robbert van Oorschot en Mathijs Verbakel Het Hof: ma di do 1600 - 17320 uur half JJ veld
Onderbouw Dinsdag 17.30-18.30 uur en 18.30-19.30 uur (Robbert / Mathijs)
Midden/bovenbouw Dinsdag 16.30-17.30 om de week recreatieve keepers middenbouw (Mathijs)
Meiden
Senioren
Extern




